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PLAYAS, DUNAS, NATURALEZA Y 
EXPERIENCIAS QUE QUEDAN EN LA MEMORIA
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NATAL: EL PRIMER 
CAPÍTULO DE UN VIAJE POR 
RIO GRANDE DO NORTE
LA CAPITAL POTIGUAR REÚNE PLAYAS, GASTRONOMÍA, 
HOTELERÍA Y DIFERENTES POSIBILIDADES DE EXPERIENCIAS

PIPA REÚNE PLAYAS, 
GASTRONOMÍA, 
NATURALEZA Y 
VIDA NOCTURNA: 
SIMPLEMENTE 
IMPERDIBLE

La capital es famosa por Ponta Negra, donde se 
encuentra el Morro do Careca y se puede disfru-

tar de la vida nocturna en bares y restaurantes
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Natal es la puerta de entrada para quie-
nes l legan a Rio Grande do Norte y tambi-
én una invitación a descubrir todo lo que el 
estado tiene para ofrecer. A oril las del mar, 
la capital  combina paisajes reconocidos, in-
fraestructura turística y una programación 
que va mucho más al lá de un paseo por las 
playas.

Ponta Negra es una de las postales más 
emblemáticas de la ciudad, con el Morro do 
Careca como escenario. La zona reúne res-
taurantes,  bares, comercios y una amplia 
ofer ta de alojamientos,  atendiendo a dife-
rentes perf i les de viajeros. En la Via Costei-
ra ,  hoteles y resorts se distribuyen frente al 
mar y ofrecen una experiencia que combina 
confort,  ocio y contacto con el paisaje.

Las playas urbanas también forman parte 
de la experiencia de quienes visitan Natal. 
Entre un paseo y otro,  la gastronomía po-
tiguar ayuda a descubrir los sabores y la 
identidad local ,  con ingredientes y recetas 

que ponen en valor la producción regional.

Otro punto de interés es el  Mercado da Re-
dinha, espacio tradicional que reúne gastro-
nomía y cultura y refuerza la relación de la 
ciudad con los sabores del l i toral potiguar.

Natal ,  así ,  funciona como mucho más que 
una parada en el it inerario. Desde la capi-
tal ,  el  visitante puede comenzar a explorar 
diferentes paisajes ,  recorrer el  l i toral y des-
cubrir destinos que se extienden por todo el 
estado.

UN PUNTO DE PARTIDA PARA IR MÁS ALLÁ
Del mar a la gastronomía ,  pasando por la 

hotelería y la cultura ,  la capital  concentra 
diferentes posibil idades para los primeros 
días de viaje.

Y,  para quienes desean continuar el  re-
corrido, Natal también es el  punto de parti-
da para conocer los l itorales Norte y Sur y 
otros paisajes de Rio Grande do Norte.

nomía y momentos de descanso.

UN LITORAL PARA DIFERENTES RITMOS
La diversidad es justamente una de las ca-

racterísticas que hacen que esta región sea tan 
atractiva. Hay espacio para quienes buscan días 
tranquilos frente al mar, para quienes quieren 
descubrir nuevos paisajes y para quienes pre-
fieren una programación más animada cuando 
llega la noche.

En el Litoral Sur, naturaleza e infraestruc-
tura turística van de la mano, creando un 
itinerario que puede adaptarse a diferentes 
estilos de viaje.

EL LITORAL 
SUR COMBINA 
NATURALEZA, 
ENCANTO Y 
EXPERIENCIAS 
ÚNICAS

En el Litoral Sur de Rio Grande do Norte, el 
paisaje cambia de ritmo y revela una combinaci-
ón de acantilados, playas, naturaleza preserva-
da y pequeños destinos que invitan al visitante 
a quedarse más tiempo.

Pipa es el principal nombre de la región y uno 
de los destinos más conocidos del estado. Ro-
deada de paisajes marcados por el encuentro 
entre el mar, los acantilados y la vegetación, la 
localidad ofrece diferentes maneras de disfrutar 
el viaje. Durante el día, las playas y los paseos 
por la región ponen al visitante en contacto di-
recto con la naturaleza. Al caer la tarde, bares 
y restaurantes animan el destino y amplían las 
opciones de entretenimiento.

La gastronomía es otro elemento importante 
de la experiencia en Pipa. La variedad de res-
taurantes y propuestas culinarias acompaña el 
perfil diverso de quienes visitan la región, cre-
ando una conexión entre los sabores locales y 
las influencias de diferentes lugares.

Pero el Litoral Sur va mucho más al lá de 
un solo destino. La región reúne distintas 
posibil idades de contacto con la naturale-
za y experiencias al  aire l ibre,  permitiendo 
combinar días de playa con paseos, gastro-

Escenario paradisíaco de la
Praia do Amor, en Pipa

Foto: Fernando Chiriboga
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LA DIVERSIDAD NATURAL DEL ESTADO SE TRANSFORMA 
EN EXPERIENCIAS DE AVENTURA, MAR, NATURALEZA, 

GASTRONOMÍA Y BIENESTAR

Quienes recorren el Litoral Norte encuen-
tran una sucesión de paisajes que demuestra 
que Rio Grande do Norte va mucho más allá 
del eje Natal-Pipa. Dunas, lagunas, piscinas 
naturales, salinas y playas de aguas tranqui-
las aparecen a lo largo del camino, acom-
pañadas por experiencias que permiten co-
nocer diferentes características del estado.

En Genipabu, las dunas son las protagonis-
tas. Los paseos en buggy atraviesan paisajes 
de arena y lagunas, creando una de las ex-
periencias más conocidas del litoral potiguar.

Más adelante, Maracajaú presenta otro es-
cenario. Las piscinas naturales formadas en 
medio del mar son el principal atractivo y 
permiten realizar actividades como buceo y 
observación de la vida marina.

En São Miguel do Gostoso, el viento forma 

parte de la identidad del destino. Las playas 
y las condiciones naturales favorecen la 
práctica de deportes de viento, mientras que 
el f inal del día suma un ingrediente especial 
con diferentes lugares para contemplar el 
atardecer.

Galinhos propone una experiencia diferen-
te, marcada por la tranquilidad y el contacto 
con la naturaleza. Salinas, paseos en barco 
y paisajes preservados forman parte de la 
experiencia en un destino que apuesta por el 
turismo ecológico y de naturaleza.

PAISAJES QUE CAMBIAN
EN CADA PARADA

La diversidad del Litoral Norte está justa-
mente en la posibilidad de construir un viaje 
con experiencias diferentes entre sí. En un 
mismo itinerario, el visitante puede atravesar 
dunas, bucear en piscinas naturales, prac-
ticar deportes de viento, navegar y simple-
mente bajar el ritmo frente al paisaje.

EN EL LITORAL NORTE,
EL VIAJE DESCUBRE
NUEVOS ESCENARIOS

EL PAISAJE ES SOLO EL COMIENZO: 
HAY MUCHO MÁS POR EXPLORAR

En Rio Grande do Norte, viajar también sig-
nifica experimentar. Los paisajes que se ex-
tienden por el estado sirven de escenario para 
actividades que ponen al visitante en contacto 
directo con la naturaleza, la cultura y los sabo-
res potiguares.

Para quienes disfrutan de la aventura, los pa-
seos en buggy recorren las dunas y revelan di-
ferentes perspectivas del litoral. Los deportes 
de viento aprovechan las condiciones naturales 
de destinos como São Miguel do Gostoso y 
convierten al viento en parte de la experiencia.

En el mar, las posibilidades también son va-
riadas. Paseos en barco, buceo y visitas a pis-
cinas naturales acercan al visitante a la vida 
marina y a las aguas que forman parte de la 
identidad del litoral.

NATURALEZA PARA EXPLORAR
Dunas, manglares, áreas protegidas y paisa-

jes como el Cajueiro también muestran la di-
versidad de los ambientes potiguares. La na-
turaleza puede disfrutarse a diferentes ritmos, 
desde actividades al aire libre hasta momentos 
de descanso y conexión con el paisaje.

La gastronomía completa este recorrido de 
experiencias. Frutos de mar, camarones, carne 
de sol, queso coalho y otros sabores regiona-
les ayudan a contar la historia del estado en la 
mesa, poniendo en valor ingredientes y tradi-
ciones locales.

Y, para quienes desean conocer una faceta 
diferente de Rio Grande do Norte, las sierras 
presentan nuevos paisajes y posibilidades de 
contacto con la naturaleza.

Es esta combinación la que transforma al es-
tado en un destino para vivir: cada escenario 
ofrece una posibilidad diferente y cada expe-
riencia suma un nuevo recuerdo al viaje.

Para quienes buscan relajación, aventura y 
contacto con la naturaleza, São Miguel do 

Gostoso es el destino ideal para visitar

Santa Rita de Casia, la estatua
católica más grande del mundo

Paseo en buggy por los acantilados, 
uno de los más famosos de Natal

Pedra do Empurrão, en 
la Serra de São Bento
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DE GENIPABU A SÃO MIGUEL DO GOSTOSO, 
PAISAJES Y ACTIVIDADES REVELAN DIFERENTES 
FACETAS DEL LITORAL POTIGUAR
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LA IDENTIDAD POTIGUAR TAMBIÉN FORMA PARTE DEL VIAJE

Conocer Rio Grande do Norte también sig-
nif ica mirar a las personas, las historias y 
las tradiciones que ayudan a construir la 
identidad del estado. En diferentes regio-
nes, manifestaciones culturales ,  ar tesanía , 
celebraciones y experiencias vinculadas a 
la fe acercan al visitante a la vida cotidiana 
potiguar.

La artesanía es una de esas expresiones. 
Las piezas elaboradas por artesanos loca-
les reúnen técnicas, materiales y referencias 
transmitidas de generación en generación y 
ayudan a preservar conocimientos tradicio-
nales. Para el visitante, l levar una pieza a 
casa también puede signif icar llevar consigo 
una parte de la historia del destino.

La cultura también se manifiesta en la mú-
sica, la danza, la gastronomía y las expre-
siones populares. Las festividades movilizan 
ciudades y comunidades durante todo el año 
y crean oportunidades para conocer tradicio-
nes que permanecen vivas.

TRADICIÓN QUE SE
TRANSFORMA EN EXPERIENCIA

La fe también ocupa un lugar importante 
en la identidad potiguar. Iglesias, celebracio-
nes religiosas y manifestaciones de devoci-
ón forman parte de la historia de diferentes 
localidades y pueden integrar itinerarios que 
conectan patrimonio, cultura y espiritualidad.

Las festividades, a su vez, muestran una 
identidad que se mantiene dinámica. Son mo-
mentos de encuentro, celebración y expre-
sión cultural , capaces de acercar a los visi-
tantes a las comunidades y ampliar la mirada 
sobre el estado.

Así, entre una playa y otra, entre dunas, 
sierras y paisajes naturales, existe un Rio 
Grande do Norte construido por personas e 
historias. Es esta combinación entre natura-
leza e identidad la que completa la experien-
cia de viajar por el estado.

Desde el l i toral hasta las sierras,  desde los 
grandes paisajes hasta las experiencias que 
revelan la identidad potiguar,  Río Grande do 
Norte es un destino para descubrir poco a 
poco y siempre con ganas de ir más al lá.

Y para que este viaje sea completo,  la ho-
telería potiguar está presente en cada etapa 
del it inerario,  con opciones para diferentes 

perf i les de viajeros y experiencias de aloja-
miento que ayudan a convertir cada estancia 
en parte del viaje.

Natal ,  Pipa ,  São Miguel do Gostoso, Gali-
nhos, Baía Formosa, el  l i toral norte,  el  l i to-
ral sur,  las sierras y el  interior:  siempre hay 
un nuevo camino por recorrer y una nueva 
experiencia por vivir.

ARTESANÍA, CULTURA, FE, 
TRADICIÓN Y FESTIVIDADES 
REVELAN UN RIO GRANDE DO NORTE 
QUE VA MÁS ALLÁ DE LOS PAISAJES

AQUÍ SIEMPRE HAY
UN NUEVO CAMINO POR 
RECORRER Y UNA NUEVA 
EXPERIENCIA POR VIVIR

RÍO GRANDE DO NORTE, CUANTO MÁS DESCUBRES, MÁS QUIERES VIVIR.

El Carnatal, Carnaval fuera de época, atrae 
a miles de turistas al estado

El camarón es uno de los platos tradicionales del estado
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Apunta la cámara hacia el código QR y descubre aún más sobre Río Grande do Norte, su hotelería 
y las imágenes, videos e historias que hacen de este un destino de innumerables paisajes.

Fo
to

: M
Tu

r



23MERCADO & EVENTOS | FIT 2026

LA IDENTIDAD POTIGUAR TAMBIÉN FORMA PARTE DEL VIAJE

Conocer Rio Grande do Norte también sig-
nif ica mirar a las personas, las historias y 
las tradiciones que ayudan a construir la 
identidad del estado. En diferentes regio-
nes, manifestaciones culturales ,  ar tesanía , 
celebraciones y experiencias vinculadas a 
la fe acercan al visitante a la vida cotidiana 
potiguar.

La artesanía es una de esas expresiones. 
Las piezas elaboradas por artesanos loca-
les reúnen técnicas, materiales y referencias 
transmitidas de generación en generación y 
ayudan a preservar conocimientos tradicio-
nales. Para el visitante, l levar una pieza a 
casa también puede signif icar llevar consigo 
una parte de la historia del destino.

La cultura también se manifiesta en la mú-
sica, la danza, la gastronomía y las expre-
siones populares. Las festividades movilizan 
ciudades y comunidades durante todo el año 
y crean oportunidades para conocer tradicio-
nes que permanecen vivas.

TRADICIÓN QUE SE
TRANSFORMA EN EXPERIENCIA

La fe también ocupa un lugar importante 
en la identidad potiguar. Iglesias, celebracio-
nes religiosas y manifestaciones de devoci-
ón forman parte de la historia de diferentes 
localidades y pueden integrar itinerarios que 
conectan patrimonio, cultura y espiritualidad.

Las festividades, a su vez, muestran una 
identidad que se mantiene dinámica. Son mo-
mentos de encuentro, celebración y expre-
sión cultural , capaces de acercar a los visi-
tantes a las comunidades y ampliar la mirada 
sobre el estado.

Así, entre una playa y otra, entre dunas, 
sierras y paisajes naturales, existe un Rio 
Grande do Norte construido por personas e 
historias. Es esta combinación entre natura-
leza e identidad la que completa la experien-
cia de viajar por el estado.

Desde el l i toral hasta las sierras,  desde los 
grandes paisajes hasta las experiencias que 
revelan la identidad potiguar,  Río Grande do 
Norte es un destino para descubrir poco a 
poco y siempre con ganas de ir más al lá.

Y para que este viaje sea completo,  la ho-
telería potiguar está presente en cada etapa 
del it inerario,  con opciones para diferentes 

perf i les de viajeros y experiencias de aloja-
miento que ayudan a convertir cada estancia 
en parte del viaje.

Natal ,  Pipa ,  São Miguel do Gostoso, Gali-
nhos, Baía Formosa, el  l i toral norte,  el  l i to-
ral sur,  las sierras y el  interior:  siempre hay 
un nuevo camino por recorrer y una nueva 
experiencia por vivir.

ARTESANÍA, CULTURA, FE, 
TRADICIÓN Y FESTIVIDADES 
REVELAN UN RIO GRANDE DO NORTE 
QUE VA MÁS ALLÁ DE LOS PAISAJES

AQUÍ SIEMPRE HAY
UN NUEVO CAMINO POR 
RECORRER Y UNA NUEVA 
EXPERIENCIA POR VIVIR

RÍO GRANDE DO NORTE, CUANTO MÁS DESCUBRES, MÁS QUIERES VIVIR.

El Carnatal, Carnaval fuera de época, atrae 
a miles de turistas al estado

El camarón es uno de los platos tradicionales del estado
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Apunta la cámara hacia el código QR y descubre aún más sobre Río Grande do Norte, su hotelería 
y las imágenes, videos e historias que hacen de este un destino de innumerables paisajes.
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CUANTO MÁS DESCUBRES, 
MÁS QUIERES VIVIR

DESCUBRE MÁS 
DESTINOS

PIPA
RIO GRANDE DO NORTE

Descubra 
experiencias y la 
oferta hotelera de 
Rio Grande do Norte.
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